
   

¿Qué le puede pasar 
a mi bebé?

• La sífilis no tratada puede causar un aborto
   espontáneo (pérdida del bebé durante el
   embarazo), prematuridad (un bebé que nace antes
   de tiempo), bajo peso al nacer o la muerte poco
   después del nacimiento.
• Los bebés que nacen con sífilis también pueden
   tener huesos deformados, conteo sanguíneo bajo,
   órganos agrandados, ceguera o sordera y otros
   problemas de salud.

   
   

Sífilis y el embarazo
¿Que necesitas saber?

¿Sabías que? 
• La sífilis puede causar serios problemas de salud
   para usted y su bebé.
• Ha habido un gran aumento en el número de
   bebés que nacen con sífilis en los Estados Unidos
   y en Montana.
• La buena noticia es que puede proteger a su bebé
   evitando infecciones, haciéndose la prueba de
   sífilis durante el embarazo y siguiendo el
   tratamiento indicado si la prueba da positivo.

Estoy embarazada, 
¿qué debo saber?
• Hágase la prueba de la sífilis en su
   primera visita prenatal.
• Si está embarazada y tiene sífilis,
   puede transmitir la infección al feto.
• Una infección por sífilis no detectada
   durante el embarazo puede hacer que
   su bebé nazca antes de tiempo, provocar
   defectos congénitos o hacer que nazca muerto.
• Si le preocupa una infección por sífilis de una
   nueva pareja o una reinfección durante el 
   embarazo, póngase en contacto con su médico
   para que le haga las pruebas.
• Si da positivo en las pruebas de sífilis durante el
   embarazo, es muy importante que complete el
   tratamiento recomendado para la salud de su
   bebé.

   

¿Qué puedo hacer?
• Hágase la prueba de la sífilis la primera vez que
   acuda al médico para recibir atención sanitaria
   durante el embarazo.
• Si no se hace la prueba en la primera visita,
   pregunte a su médico si puede hacérsela en la
   próxima revisión.

¿Cómo puedo
  obtener ayuda?
             Si necesita ayuda para acudir a una
             clínica para someterse a pruebas o
             recibir tratamiento, póngase en
             contacto con el departamento de salud 
pública de su localidad y hable con su médico.

¿Qué pasa si doy positivo?
• Si das positivo en la prueba de la sífilis, recibe
   tratamiento y protégete a ti mismo y a los demás.
• Si recibe tratamiento, pero su pareja no, usted
   corre el riesgo de volver a contraer la sífilis.
• Si das positivo, es crucial que tu(s) pareja(s)
   sexual(es) se haga(n) la prueba y reciba(n)
   tratamiento para evitar volver a infectarse.

¿Cómo sé si tengo sífilis?
• Puedes tener sífilis y no saberlo.  Muchas personas
   no tienen síntomas.
• Los síntomas de la sífilis pueden ser muy leves y
   similares a los de otras condiciones de salud.
• La prueba es la única forma de estar seguro de si
   hay infección por sífilis.

Source: https://www.cdc.gov/condomeffectiveness/external-con-
dom-use.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcondomeffectiveness%2Fmale-condom-use.html

Source: https://www.cdc.gov/std/syphilis/stdfact-congenital-syphilis.htm

¿Cómo puedo protegerme
de la sífilis?

• Puede reducir el riesgo de contraer sífilis evitando
   las relaciones sexuales sin protección (relaciones
   sexuales sin preservativo). 
• Algunas formas de protegerse son mantener
   relaciones sexuales únicamente con una persona
   que se haya sometido a pruebas de detección de
   sífilis y otras ETS, y utilizar preservativos de látex
   de la forma correcta cada vez que se mantengan
   relaciones sexuales.


